
Twitterende lopers

ENSCHEDE - De vraag of 
twitteren en hardlopen sa-
mengaan wordt op zondag 
12 september beantwoord 
bij de jaarlijkse Singelloop. 
Volgens Corine Engelbarts 
kan er prima getwitterd 
worden tijdens het hardlo-
pen. ’’Twitteren van teksten 
kan heel goed tijdens het lo-
pen, alleen foto’s is wat las-
tig’’, vertelt de Enschedese. 

Corine maakt deel uit van het 
‘#twitter053team’. Het is een 
groepje van dertig hardlopers 
dat via twitter is ontstaan. De 
Singelloop wordt de eerste wed-

strijd waar het team aan mee 
gaat doen. Uiteraard met het 
mobieltje in de hand en twit-
terend onderweg. Corine is de 
aanstichtster van het ‘project’. 
De eerste tweet kwam van haar. 
’’Ik heb een oproepje geplaatst 
op twitter, wie er zin had om 
mee te lopen bij de Singelloop 
en ik kreeg allemaal leuke re-
acties’’, zegt ze. De groep was 
in no time gevormd, waarna 
ook al snel een sponsor werd 
gevonden plus een trainer. ’’We 
hebben geprobeerd om Jeroen 
Hatenboer als tweethouder en-
thousiast te krijgen en dat is 
gelukt. Twitter is een goed me-
dium om de kloof tussen poli-
tiek en de burger te dichten. Het 

beleid van de gemeente kun je 
via twitter dichter bij de men-
sen brengen. Daarom heeft de 
gemeente onze shirtjes betaald. 
Het logo is ontworpen door 
Rick Wildeman, die heeft een 
reclamebureau en doet ook aan 
hardlopen’’, aldus Corine die in 
2007 haar eerste hardloopwed-
strijd liep. Dat was gelijk een 
hele zware, want het betrof de 
Aqua Klim Cross in Sibculo. Me-
dio 2010 heeft ze al twee keer de 
halve marathon van Enschede 
gelopen, dus de Singelloop - 
over iets meer dan 8 kilometer -  
moet te doen zijn. ’’We gaan als 
team van start, maar we zullen 
wel versnipperd aankomen. Ik 
ga voor een tijd van drie kwar-

tier. Onderweg twitteren gaat 
wel ten koste van je tijd.’’ 
Het #twitter053team traint 
sinds kort elke woensdagavond 
in het Volkspark. Robbie Mulder 
verzorgt de trainingen. Corine: 
’’Het is echt ongelooflijk, hij 
meldde zich als personal trai-
ner aan. 
Twitter is echt een voorbeeld 
van hoe je met nieuwe media 
nieuwe initiatieven kunt orga-
niseren. Omdat het een mooie 
manier is om met mensen in 
contact te komen. Of Jeroen 
Hatenboer ook meeloopt bij de 
Singelloop? Nog niet. Maar hij 
heeft gezegd dat hij volgend jaar 
meedoet, als hij tien kilo lichter 
is…’’

Het #twitter053team doet mee aan de Singelloop. Volgens deze mensen gaat twitteren en hardlopen prima prima samen.  
 FOTO: ROBERT HOETINK
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Het zijn vreemde tijden. Vroeger 
werd een zekere Janmaat gewoon 
veroordeeld voor racistische uitin-
gen, terwijl nu ene Wilders op het 
punt staat ons land te regeren. En 
dat ook nog op een achterbakse ma-
nier, want verantwoording nemen 
laat ie over aan types als Rutte en 
Verhagen. Ik wil emigreren. Maar dan kan ik de 3-0 overwinning 
op Inter niet live zien, dus voorlopig hoop ik maar op de invloed 
van mannen als Weisglas en Van Agt. Nooit gedacht dat ik nog eens 
zou hopen op Van Agt. (En zondag hoorde ik van PSV wint niet van 
Den Haag vandaag…) 
Vreemde tijden zijn het. Binnen een week of zes gaan we van grote 
droogte en een sproeiverbod naar ondergelopen kelders en straten 
en blijkt Enschede aan Zee tóch door te gaan, maar dan met water 
in plaats van zand. De herfst begint tegenwoordig al in augustus 
en de rayonhoofden van de Elfstedentocht hebben de schaatsen al 
uit het vet. Wellicht is het beneden peil, maar ik vraag me intussen 
wel af wat die jongens van het Waterschap nu werkelijk drijft. Reke-
ningen sturen doen ze altijd keurig op tijd en de aanmaningen ook, 
maar waarom het nu altijd weer té droog of té nat moet zijn, is me 
een raadsel. Eigenlijk is het toch heel simpel: als er heel veel regen 
valt, dan voer je dat af en vang je het ergens op. Maak er een mooi 
meer van of zo. Met watersporten, een camping, et cetera. En als 
het te droog dreigt te worden, dan heb je plenty water in voorraad 
om de droogte te bestrijden. Ik zeg het misschien een beetje dom 
als Willem Alexander, maar volgens mij werken er bij het Water-
schap alleen maar waterhoofden…
Maar goed, niet iedereen heeft last van het water. Die Chileense 
mijnwerkers die vast zitten onder de grond in ieder geval niet. Maar 
kan iemand mij uitleggen waarom die arme koempels pas tegen 
de kerst gered kunnen worden? Een gaatje boren is toch niet zo 
moeilijk? In Chili hebben ze toch ook tandartsen. 
In Enschede hebben we binnenkort hondenpoephandhavers. 
Niet dat ze de hondenpoep willen handhaven, nee, ze gaan be-
keuringen uitdelen aan bezitters van honden die niet in het bezit 
zijn van een opruimmiddel - een schepje of een zakje - tijdens het 
uitlaten van het beest. Ik zeg met nadruk beest, want ik heb het niet 
zo op honden. Ze hebben me veel te grote tanden en ze hebben 
me veel te vaak trek in een of andere hardloopkuit, terwijl ik niet 
meer zo snel ben als vroeger. Dat terzijde. Waar het om gaat is dat 
het prima is om hondenpoepboetes uit te delen, maar niet dat er 
een speciale kliklijn wordt ingesteld om overtreders aan te geven. 
DDR-praktijken! 
Ik klik toch ook niet over de kat van de achterburen die sinds een 
week of zes in mijn tuin onder de schommel schijt. 

Hans Assink
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